
ENCUESTA PARA LA EDUCACIÓN E INFORMACIÓN 
DE LOS PADRES DE FAMILIA 

(PARENT EDUCATION AND INFORMATION SURVEY) 

  ID #   

 
Padre/madre/tutor:   Plantel:   Fecha:   
Favor de marcar los temas en los que esté interesado en aprender u obtener más información. Sus 
elecciones serán tomadas en cuenta para planear las reuniones de padres de familia y el personal 
de Head Start también le dará información referente a estos temas durante el año escolar. 
  

 EDUCACIÓN PARA ADULTOS: 

 recursos de educación para adultos  ayuda financiera para continuar los estudios 

 planeación de una carrera profesional  preparación para el GED 

 Habilidades de comunicación  Aprender el uso básico de computadoras 

  comunicación con agencias en la comunidad   Inglés  Español 

  comunicación con adolescentes  manejo del tiempo 

  recursos para la solución de conflictos   maneras de participar en su comunidad 
  

 ASISTENCIA A FAMILIAS CON INDIVIDUOS ENCARCELADOS: 

 cómo funciona el sistema en relación a visitas familiares  enlaces de libros para niños acerca de la prisión 

 cómo hablar con su hijo acerca de la prisión  grupos de apoyo para las familias 
  

 SERVICIOS ACERCA DEL ABUSO Y NEGLIGENCIA  INFANTIL: 

 los niños y la sexualidad  ayuda para victimas 

 difinición de negligencia y abuso  qué hacer si hay sospecha de abuso 

 prevención del abuso sexual 
  

 ASISTENCIA ACERCA DE LA MANUTENCIÓN DE LOS HIJOS: 

 cómo se calcula la cantidad para manutención  Folleto acerca de la Ley Familiar de Oregon 

 Calculador de Oregon 
  

 SERVICIOS DE AYUDA EN VIOLENCIA DOMÉSTICA: 

 definiciones de violencia doméstica  asistencia legal  

 cómo ayudar a otros en situaciones de violencia  agencias locales 

 doméstica 
  

 CAPACITACIÓN ACERCA DE APRENDIZES DE DOS IDIOMAS (DLL): 

 alfabetización en el idioma materno  manteniendo el idioma materno 
  

 ASISTENCIA DE EMERGENCIA O NECESIDADES BÁSICAS 

 recursos para conseguir ropa  asistencia/recursos con alimentos 

 vivienda de emergencia  asistencia/recursos con los servicios públicos 

 (luz, agua,etc) 
  

 EDUCACIÓN DE SALUD: 

  seguridad con los asientos infantiles e instalación  Nutrición (continuación) 

  enfermedades de la infancia   niños ”melindrosos” para comer 

  cómo eliminar los piojos   reconociendo y cambiando hábitos alimenticios 

  salud dental y oral  Embarazo 

  ideas para mantenerse en buena forma   consejería acerca del embarazo 

  planeación familiar   exposición pre-natal a drogas, alcohol o tabáco 

  Capacitación en primeros auxilios and RCP   cuidado de salud pre-natal 
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 EDUCACIN DE SALUD: (continuación) 

  Nutrición  cómo dejar de fumar 

   apoyo para amamantar  riesgos para la seguridad y prevención (los mayores      riesgos en niños de 0-5 años de edad) 

   placeación de comidas saludables  qué hacer cuando su hijo se enferma 

  

 ASISTENCIA CON LA VIVIENDA 

  recursos para evitar un embargo de la vivienda  programas de vivienda subsidiada 

  cómo comprar una casa 

  

 CAPACITACIÓN PARA EL TRABAJO 

  carta de presentación y ayuda con el currículum  servicos de empleo 

  

 SERVICIOS DE EDUCACIÓN PARA MATRIMONIOS 

  recursos para consejería matrimonial 

  

 BIENESTAR MENTAL 

  manejo del enojo   promoviendo relaciones saludables 

  servicios de consejería  promoviendo salud mental positiva (en los niños) 

  intervención en caso de emergencia/crisis   manejo del estrés y técnicas de relajación 

  problemas con el juego 

  

 EDUCACIÓN PARA PADRES: 

  adopción  clases en la crianza de los hijos 

  actividades de recración a bajo costo  apoyo en el comportamiento positivo (pbs) 

  recursos para cuidado de niños  promover salud mental positiva (en los niños) 

  desarrollo infantil (edades y etapas)  poner limites y enseñar a los niños a cooperar 

  los niños y la sexualidad  padres/madres solteros 

  establecimiento de reglas y rutinas  padrastros/madrastas y familias mezcladas 

  participación de los papás o figuras paternas  apoyo para padres/madres de crianza 

  aprender actividades para hacer en casa  usando consecuencias naturales y lógicas  

  grupos de apoyo para padres 

  

 PREVENCIÓN DE ABUSO DE SUSTANCIAS Y TRATAMIENTO: 

  definición de prevención de abuso  recursos para tratamiento local 

  

 ASISTENCIA CON EL TRANSPORTE 

  ayuda para que su hijo asista a la escuela  transporte público 

  información acerca de seguros para autos  ayuda con transporte a citas médicas 

  

 NOTAS: 
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